
   

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

7:00 - 8:00

8:00 - 9:00
Mecánica de Sólidos

9°B -  Aula 12 / Edif. G_PB

Mecánica de Sólidos

9°B -  Aula 11 / Edif. G_PB

Resistencia de Materiales

3°A- Aula 11 / Edif. G_PB
Actividad Académica 

Seguridad e Higiene Industrial

9°B -  Aula 11 / Edif. G_PB

9:00 - 10:00
Mecánica de Sólidos

9°B -  Aula 12 / Edif. G_PB

Mecánica de Sólidos

9°B -  Aula 11 / Edif. G_PB
Actividad Académica Actividad Académica 

Seguridad e Higiene Industrial

9°B -  Aula 11 / Edif. G_PB

10:00 - 11:00 Actividad Académica Actividad Académica Actividad Académica Actividad Académica Actividad Académica 

11:00 - 12:00 Actividad Académica Actividad Académica 
Seguridad e Higiene Industrial

9°B -  Aula 12 / Edif. G_PB

Seguridad e Higiene Industrial

9°A -  Aula 12 / Edif. G_PB
Actividad Académica 

12:00 - 13:00
Tutoria Grupal

3°A - Aula 17B / Edif. G_PB
Actividad Académica 

Seguridad e Higiene Industrial

9°B -  Aula 12 / Edif. G_PB

Seguridad e Higiene Industrial

9°A -  Aula 12 / Edif. G_PB
Actividad Académica 

13:00 - 14:00 Comida Comida Comida Comida Comida

14:00 - 15:00 Actividad Académica Actividad Académica 
Seguridad e Higiene Industrial

9° A - Aula 1 / Edif. E_PB
Actividad Académica 

Resistencia de Materiales

3°A - Aula 10 / Edif. G_PB

15:00 - 16:00 Actividad Académica 
Resistencia de Materiales

3°A - Aula 17B / Edif. G_PB

Seguridad e Higiene Industrial

9° A - Aula 1 / Edif. E_PB
Actividad Académica 

Resistencia de Materiales

3°A - Aula 10 / Edif. G_PB

16:00 - 17:00 Actividad Académica 
Resistencia de Materiales

3°A - Aula 17B / Edif. G_PB
Actividad Académica 

Tutoria Individual

3°A - Cubículo docente  / Edif. F_PA
Actividad Académica 

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

ACTIVIDADES ACADÉMICAS HORAS / SEMANA 

17

7

5

5

6

40 F-SA-31/R3

Docencia

Investigación

Atención a estudiantes (tutoría / asesoría académica)

Gestión Académica – Vinculación (diseño curricular, participación institucional, capacitación) 

           UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA DEL VALLE DEL MEZQUITAL

HORARIO PERSONAL

PROGRAMA EDUCATIVO: LICENCIATURA EN INGENIERÍA MECÁNICA (ESP. TSU EN MECÁNICA INDUSTRIAL) 

                                         E INGENIERÍA METAL MECÁNICA

NOMBRE DEL (LA) FACILITADOR (A): MTRO. ROMÁN BRAVO CADENA PERIODO: MAYO - AGOSTO 2026

OBSERVACIONES

5 hrs. de Gestión Académica (Desarrollo de Contenido de una Asignatura en Modalidad Mixta).

Preparación de clases


