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Universidad Tecnologica
del Valle el Mexsguitsl

V\prender, Emprender, Transformar

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL VALLE DEL MEZQUITAL
HORARIO PERSONAL

PROGRAMA EDUCATIVO: LIC. EN ADMINISTRACION, LIC. GASTRONOMIA, LIC. GDT, ING. Tl E INNOVACION DIG.
NOMBRE DEL (LA) FACILITADOR (A): LIC. ALAN CASTRO NERIA

PERIODO: SEPTIEMBRE-DICIEMBRE 2025

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1N Lic. Gastronomia
7:00 - 8:00 Desarrollo Humano
Edif. B,Aula 2
1N Lic. Gastronomia
8:00 - 9:00 Desarrollo Humano
Edif. B,Aula 2
10 Lic. Gastronomia 1M1|,3|g|'_,1;| Zrl]n:;):i:ftr::;g;al /
9:00 - 10:00 Desarrollo Humano D(I-:s'arrollo Hlurl'nanoI
Edif. B, Aul
dif. B, Aula 3 Edif. E, Lab. Informética PA
10 Lic. Gastronomia
10:00 - 11:00 Desarrollo Humano
Edif. B, Aula 3
1N Lic. Gastronomia 1M Lic. GDT
11:00 - 12:00 Desarrollo Humano Tutoria individual Comida
Edif. B, Aula 2 Cubiculo
1M Lic. En GDT 1M Lic. GDT 1M Lic. GDT 1M Lic. GDT
12:00 - 13:00 Desarrollo Humano Tutoria Grupal Desarrollo Humano Desarrollo Humano
Edif. A, Aula 1 Edif. A, Aula 1 Edif. A, Aula 1 Edif. A, Aula 2
1N Lic. Gastronomia 1N Lic. Gastronomia 10 Lic. Gastronomia
13:00 - 14:00 Actividad Complementaria Desarrollo Humano Comida Comida Actividad Complementaria
Edif. A, Gimnasio Edif. B,Aula 2 Edif. A, Gimnasio
1M Ing. en Tl e Innovacidn Digital 1M Lic. GDT lMll:/lgl'_: Zrlln:g:i:iz;iligc;:]al/ 1M Lic. Gastronomia 1M Lic. Turismo
14:00 - 15:00 Actividad Complementaria Desarrollo Humano b ) llo H Desarrollo Humano Actividad Complementaria
Edif. A, Gimnasio Edif. A, Aula 1 Jesarrofio iumano Edif. B, Aula 1 Edif. A, Gimnasio
Edif. E, Lab. Informatica PA
1M Lic. Administracidon 1M Lic. Gastronomia 1M1I'nngTl € In:;)va?a.otn Dl_g,ltal/ 1M Lic. Gastronomia 10 Lic. Gastronomia
15:00 - 16:00 Actividad Complementaria Desarrollo Humano ch' en I I':InIS racion Desarrollo Humano Desarrollo Humano
Edif. A, Gimnasio Edif. B, Aula 1 esarrofio Aumano Edif. B, Aula 1 Edif. B,Aula 3
Edif. E, Lab. Informatica PA
1M Lic. Gastronomia 10 Lic. Gastronomia M Ir11gM':'_Ice r;sy:,z;orchéiltal/ 1M Lic. Gastronomia
16:00 - 17:00 Actividad Complementaria Desarrollo Humano Desla'rrollo IHtIJmanIo Desarrollo Humano
Edif. A, Gi i Edif. B, Aul Edif. B,Aula 1
dif. A, Gimnasio dif. B, Aula 3 Edif. E, Lab. Informética PA dif. B,Aula
17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00

ACTIVIDADES ACADEMICAS

HORAS / SEMANA

OBSERVACIONES

Docencia 26
Investigacion
Atencion a estudiantes (tutoria / asesoria académica) 2

Gestion Académica — Vinculacién (disefio curricular, participacion institucional,

capacitacion)

Preparacion de clases

Tutor de 1M de Lic. En GDT
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