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Universidad Tecnoléglca

del Valle del Mexquital

Aprewiler, Emprender, Tramsformare

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL VALLE DEL MEZQUITAL
HORARIO PERSONAL

PROGRAMA EDUCATIVO: LIC EN GASTRONOMIA, LIC ADMINISTRACION, LIC EN ING TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION E
INNOVACION DIGITAL, LIC GESTION DE NEGOCIOS Y PROYECTOS
NOMBRE DE LA FACILITADOR: LIC. OSMARA MARTINEZ MARTINEZ

PERIODO: SEPTIEMBRE-DICIEMBRE 2025

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
7:00 - 8:00
8:00 - 9:00 Inglés | Inglés | Inglés | Inglés | Inglés |
' ' 1B ALIMENTOS-A2 EDIF D PB 1B ALIMENTOS-A2 EDIF D PB 1B ALIMENTOS-A2 EDIF D PB 1B ALIMENTOS-A2 EDIF D PB 1B ALIMENTOS-LAB 4 EDIF G
9:00 - 10:00 Inglés | Inglés | Inglés | Inglés | Inglés |
' ' 1C TURISMO-A56 EDIF L PA 1C TURISMO-A56 EDIF L PA 1C TURISMO-A56 EDIF L PA 1C TURISMO-A56 EDIF L PA 1C TURISMO-LAB 4 EDIF G

10:00 - 11:00 Inglés | Inglés | Inglés | Inglés | Inglés |

' ' 1C TURISMO-A56 EDIF L PA 1C TURISMO-A56 EDIF L PA 1C TURISMO-A56 EDIF L PA 1C TURISMO-A56 EDIF L PA 1C TURISMO-LAB 4 EDIF G

. Inglés VI . . .

. . Inglés VII Inglés VI Inglés VI Inglés VI
11:00 - 12:00 7D GASTRO-A23 EDIF H PB b GASTRO—SAL%CONFEREN EDIF 7D GASTRO-A62 EDIF L PA 7D GASTRO-A62 EDIF L PA 7D GASTRO-LAB 4 EDIF G
12:00 - 13:00 Admon del Tiempo Admon del Tiempo Admon del Tiempo Admon del Tiempo Admon del Tiempo

' ' 7A TURISMO-A52 EDIF L PB 7A TURISMO-A52 EDIF L PB 7A TURISMO-A52 EDIF L PB 7B TURISMO-A53 EDIF L PB 7B TURISMO-A53 EDIF L PB
13:00 - 14:00 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA
14-00 - 15:00 Inglés VI Inglés VI Inglés VI Inglés VI Inglés VI

' ' 7ATIDSM-MULT 1 EDIF D PA 7ATIDSM-MULT 1 EDIF D PA 7ATI DSM-A8 EDIF D PA 7ATIDSM-A5 EDIF D PB 7ATIDSM-LAB 4 EDIF G

. . Admon del Tiempo
15:00 - 16:00 7B TURISMO-AS53 EDIF L PB
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00
ACTIVIDADES ACADEMICAS HORAS / SEMANA OBSERVACIONES
Docencia 31 3 HORAS EN LA MATERIA DE ADMINISTRACION DEL TIEMPO

Investigacion

Atencion a estudiantes (tutoria / asesoria académica)

Gestion Académica — Vinculacion (disefio curricular, participacion institucional, capacitacién)

Preparacion de clases

2 GRUPOS DE LIC TURISMO

F-SA-31/R3




