
   

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

7:00 - 8:00

8:00 - 9:00
Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

9:00 - 10:00
DIR EQUIP ALTO RENDIM

9A LGNP-A23-A EDIF G P-A

DIR EQUIP ALTO RENDIM

9A LGNP-A23-A EDIF G P-A

DIR EQUIP ALTO RENDIM

9D LGNP-MULT EDIF G P-A

DIR EQUIP ALTO RENDIM

9D LGNP-MULT EDIF G P-A

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

10:00 - 11:00
Inglés III

3A  LIC EN ING ALIMENTOS-A1 EDIF 

D P-B

Inglés III

3A  LIC EN ING ALIMENTOS-A1 EDIF D P-

B

Inglés III

3A  LIC EN ING ALIMENTOS-A1 EDIF D P-

B

Inglés III

3A  LIC EN ING ALIMENTOS-A1 EDIF 

D P-B

Inglés III

3A  LIC EN ING ALIMENTOS-LAB 3 

EDIF L

11:00 - 12:00
Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

12:00 - 13:00
Inglés IX

9C LIC GASTRO-A59 EDIF L P-A

Inglés IX

9C LIC GASTRO-A59 EDIF L P-A

Inglés IX

9C LIC GASTRO-A59 EDIF L P-A

Inglés IX

9C LIC GASTRO-A59 EDIF L P-A

Inglés IX

9C LIC GASTRO-LAB 3 EDIF L

13:00 - 14:00
Inglés III

3E LIC EN ING MECATRO-A40 EDIF 

H P-A

Inglés III

3E LIC EN ING MECATRO-A40 EDIF H P-

A

Inglés III

3E LIC EN ING MECATRO-A40 EDIF H P-

A

Inglés III

3E LIC EN ING MECATRO-A40 EDIF 

H P-A

Inglés III

3E LIC EN ING MECATRO-LAB 3 EDIF 

L

14:00 - 15:00 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA

15:00 - 16:00
Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

TUTORIA
Sala I. de idiomas EDIF D P-B

16:00 - 17:00
TUTORIA

Sala I. de idiomas EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

Gestión Académica

CUBICULO EDIF D P-B

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

ACTIVIDADES ACADÉMICAS HORAS / SEMANA OBSERVACIONES
21

4

6

5

4

40
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Preparación de clases

           UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA DEL VALLE DEL MEZQUITAL
HORARIO PERSONAL

PROGRAMA EDUCATIVO: Idiomas, Lic en Gestión de Negocios y Proyectos, Lic en Ing en Alimentos, Lic en Gastronomía, Lic en 

Ing en Mecatrónica

NOMBRE DEL (LA) FACILITADOR (A): Mtro. Israel Pérez Sierra PERIODO: Mayo -Agosto 2025

Docencia

4 HORAS EN LA MATERIA DE DIRECCIÓN DE  EQUIPOS DE ALTO RENDIMIENTO              

LIC EN GESTIÓN DE NEGOCIOS Y PROYECTOS

Investigación

Atención a estudiantes (tutoría / asesoría académica)

Gestión Académica – Vinculación (diseño curricular, participación 

institucional, capacitación) 


