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Universidad Tecnolégica
del Valle del Mezquital

NOMBRE DEL (LA) FACILITADOR (A): L.G. JAZMIN CRUZ MARTINEZ

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL VALLE DEL MEZQUITAL

HORARIO PERSONAL
PROGRAMA EDUCATIVO: TSU EN TURISMO AREA DPA, TSU EN GASTRONOMIA

PERIODO: ENERO - ABRIL 2025

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
7:00 - 8:00
8:00 - 9:00
8M Lic. Gastronomia
9:00 - 10:00 Cocina Mexicana Il
Lab. Cocina Edif. E
8M Lic. Gastronomia 8M Lic. Gastronomia
10:00 - 11:00 Cocina Mexicana Il Ingenieria del Mena
Lab. Cocina Edif. E Lab. Cocina Edif. E
8M Lic. Gastronomia 8M Lic. Gastronomia 8M Lic. Gastronomia
11:00 - 12:00 Cocina Mexicana Il Ingenieria del Mena

Lab. Cocina Edif. E

Ingenieria del Menu
Lab. Cocina Edif. E

Lab. Cocina Edif. E

2N TSU Gastronmia

2M TSU Gastronmia

2N TSU Gastronmia

8M Lic. Gastronomia

2N TSU Gastronmia

12:00 - 13:00 Fundamentos de Nutricion Tutoria Individual Fundamentos de Nutricion Ingenieria del Mena Fundamentos de Nutricion
Aula 8 Edif. B Cubiculo Docente Aula 8 Edif. B Lab. Cocina Edif. E Aula 8 Edif. B
13:00 - 14:00 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA
2M TSU Gastronomia 5N TSU Gastronomia 5N TSU Gastronomia 8M Lic. Gastronomia
14:00 - 15:00 Fundamentos de Nutricion Conformacion de Menus Conformacion de Menus Cocina Mexicana Il
Aula 7 Edif. B Lab. Servicio Edif. C Lab. Servicio Edif. C Lab. Cocina Edif. E
2M TSU Gastronomia 5N TSU Gastronomia 5N TSU Gastronomia 8M Lic. Gastronomia
15:00 - 16:00 Fundamentos de Nutricion Conformacion de Menus Conformacion de Menus Cocina Mexicana Il
Aula 7 Edif. B Lab. Servicio Edif. C Lab. Servicio Edif. C Lab. Cocina Edif. E
2M TSU Gastronomia 5N TSU Gastronomia 5N TSU Gastronomia 8M Lic. Gastronomia
16:00 - 17:00 Tutoria Grupal Conformacion de Menus Conformacién de Menus Cocina Mexicana Il
Aula 7 Edif. B Lab. Servicio Edif. C Lab. Servicio Edif. C Lab. Cocina Edif. E
5N TSU Gastronomia 5N TSU Gastronomia 2M TSU Gastronomia
17:00 - 18:00 Conformacion de Menus Conformacion de Menus Fundamentos de Nutricion
Lab. Servicio Edif. C Lab. Servicio Edif. C Aula 7 Edif. B
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00
ACTIVIDADES ACADEMICAS HORAS / SEMANA OBSERVACIONES |
Docencia 2

Investigacion

Atencion a estudiantes (tutoria / asesoria

2

Gestién Académica — Vinculacion (disefio curricular, participacion institucional, capacitacion)

Preparacion de clases

TUTORA DE 2M TSU GASTRONOMIA
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